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marieclaire

KINESSENTIA

Posez des mots sur les maux.
Chacun connait, au cours de sa vie, des soucis de santé, des baisses de régime,
ces difficuités passagéres ou plus enracinées... Si pour vous, «il est urgent d'aller
mieuxs, 5i vous £tes «véritablement déterminé(e) 3 guérirs vos douleurs inexpli-
guees ou chronigues, a chasser votre stress, 2 apaiser un NOUrTISSON qui ne par-
vient pas a se réguler ou un enfant que 'on dit hyperactif... pourquoi ne pas tenter
la kinésiologie, une méthode encore récente en France mais qui a fait ses preuves
aux Etats-Unis dés les années 60 ? Affiliée au Syndicat National des Kinésiologues,
Florence Vasini aide chacun{e) 3 «poser des mots sur les mauxs, 3 avoir la boule 3
facettes sous un autre angles, et vous accompagne en douceur sur le chemin vers
votre équilibre, quel que soit votre dge, du nouveau-né i la personne dgée, quels
cue solent vos besolins particuliers et vos objectifs. Pour «écouter votre corps»
cans sa glabalité, Florence pratique également le Reiki, une méthode japonaise qui
apporte les énergies 13 ol votre corps en a besolin et le Niromathé, une thérapie
manuelle douce et efficace proche de l'ostéopathie. Souvent. la solution est simple:  www.kinessentia.com /Facebook Kinessentia
ment de laisser parler son corps et ses émotions.... 77760 Achéres-la-Forét
0676773574
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